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MAPAR MER 2026
Extension BAHREIN
6 jours / 5 nuits
Du 24 au 29 Janvier

Détail des vols (sous réserve de modifications):
24/01/2026 MALE 20H45 - DOHA 23H40 (nuitée a Doha)
25/01/2026 DOHA 11H15 - BAHREIN 12H15
29/01 BAHREIN 20H40 - DOHA 21H35
30/01 DOHA 01H25 - CDG 06H35

Petit Etat du golfe Arabique composé de 33 fles naturelles, Bahrein regorge de sites historiques et de
trésors culturels liés aux civilisations préhistoriques tandis que sa capitale Manama, parait
ultramoderne. D’autres expériences incluent la visite d'anciens forts, de ruines archéologiques, de
dunes désertiques...Sans oublier la plongée a la recherche d’huitres perlieres

JOUR 1 -24/01- ARRIVEE A DOHA

Arrivée a Doha : Voiture privée avec chauffeur anglophone pour votre installation dans votre hétel
du Stop over : Nuit a Doha

Hotel Hyatt Regency Oryx



Jour 2- 25/01 - DOHA / BAHREIN + VISITE DE LA VILLE

Aprés le petit déjeuner, rendez-vous avec votre chauffeur pour le transfert vers I'aéroport pour le vol
en direction de Bahrein.

Arrivée a I'aéroport de Manama, transfert véhicule privé et chauffeur anglophone
Check in a votre hotel
Vers 14 h : Déjeuner a I'hotel

16 h : Promenez-vous dans le souk, en visitant les lieux de
culte et les maisons rénovées. Découvrez Bab Al Bahrain et
aprés une visite des galeries d'art, visite de la Mosquée Al
Fateh, la plus grande du pays, et le Centre d'études
islamiques du pays.

Diner a I'h6tel & nuit

Jour 3 -26/01 - VISITE DE MUHARRAQ

Cette journéee sera consacrée a la visite de Muharragq, la capitale historique du Royaume.

Muharragq, I'ancienne capitale du Royaume de Bahrein, posseéde une atmosphére digne des mille et
une nuits. Promenez-vous dans les ruelles de cette cité authentique du Royaume de Bahrein et
partez a la découverte d'un ancien chateau et d'une mosquée antique dotée d'un minaret en argile.
Les maisons traditionnelles sont munies de portes magnifiquement décorées et de « bagdirs », tours
permettant d'assurer la ventilation grace au passage du vent. Pénétrez dans les épiceries et les salons
de thé a I'ambiance nostalgique ou les Bahreinis viennent se détendre en fumant le narguilé vétus de
leurs dish dashas traditionnelles.

Déjeuner en cours de visite.

Le palais du Sheikh Isa Bin Ali al-Khalifa, roi de Bahrein a partir
de 1869, dispose de 4 cours : une pour le roi, une pour ses
épouses, une pour ses serviteurs, et une pour les invités. Celles-
ci sont entourées de sublimes portes en bois sculptées. Les
formes géométriques des fenétres laissent entrer une lumiére
éblouissante.

En arriere-plan des rangées de boutres sont préts a prendre le large. On construit encore quelques-
uns de ces navires commerciaux arabes traditionnels dotés d'une coque incurvée, d'immenses voiles
et d'un long beaupré, au chantier naval situé dans le port de péche de Muharrag.

Néanmoins, ces bateaux sont rarement utilisés pour la péche ou pour la péche aux huitres perlieres ;
ils servent principalement au transport. Le savoir-faire se transmet de pére en fils ; ainsi, les artisans
n'ont besoin d'aucun plan de construction.

Retour pour votre hotel
Diner et nuit

Jour 4 —27/01 - CIRCUIT DE SAKHIR / DESERT

Petit déjeuner a I'hotel.
Départ pour le sud du pays




Commencez par vous rendre a Saar, pour admirer les vestiges archéologiques, situés en plein cceur
de la ville.

Visite du circuit International de Formule 1 de Sakhir.

Continuation pour le désert

Le Shajarat al-Hayah ou Arbre de vie est un Prosopis juliflora, Il
est agé de 400 ans, haut d'une dizaine de metres et il est situé
au Bahrein, a 2 kilométres de Djébel ad Dukhan. Il s'agit d'un
arbre complétement isolé au milieu du désert dont la source
d'eau demeure inconnue, plusieurs légendes auréolent cet
incroyable arbre qui aurait été planté par Enki le Dieu des
sumériens des eaux souterraines, il serait le dernier vestige du
jardin d’Eden.

Sur cette colline de sable, les bahreinis viennent faire voler leur
animal domestique, le Faucon.

Retour pour Manama

Diner et nuit

Jour 5 -28/01 - FORT DE BAHREIN / SHOPPING

Cette matinée de culture et d'histoire commencera par la visite au
Fort de Bahrein, Qal'at Al Bahrein, principal site archéologique de
I'dge du bronze situé au nord de I'fle de Bahrein, site est classé
depuis juillet 2005 au patrimoine mondial de I'UNESCO.

Puis visite de Beit Al Qur'an, un espace dédié aux manuscrits
anciens.

Déjeuner.

Aprés midi libre consacré a une séance shopping pour vos souvenirs, au centre d'artisans de Manama
ou dans le souk.

Diner au restaurant en ville.
Retour hotel et nuit

Jour 6 —29/01 - MUSEE NATIONAL / DEPART

Matinée libre pour profiter de votre hotel.

Check out.
Apres le déjeuner, visite du Musée National de Bahrein.

Le Musée national de Bahrein est considéré comme |'un
des plus beaux musées de ce type dans la région du Golfe
et I'un des principaux monuments culturels de I'lle.

Ce batiment exceptionnel se caractérise par sa facade en
marbre travertin blanc et occupe une position centrale
sur une péninsule artificielle surplombant I'ile de




Muharraq. Le complexe muséal se compose de deux batiments reliés d'une superficie d'environ
20 000 metres carrés.

Le musée retrace plus de 6 000 ans d'histoire de Bahrein.
Vers 17h30 transfert pour I'aéroport.

20 h 40 : Vol pour Doha

VOTRE HOTEL A MANAMA :
Intercontinental Regency Bahrain 5*****

Un design moderne époustouflant rencontre une hospitalité intemporelle dans cet hétel de luxe
situé au cceur de la destination emblématique de Manama. Réveillez-vous dans une Chambre
spacieuse avec vue sur le port de Bahrein, a cing minutes a pied. Achetez des épices au Manama
Soq ou découvrez les enseignes haut de gamme au centre commercial The Moda Mall, dans
I'emblématique World Trade Center, a 10minutes a pied. Offrez-vous un séjour au SPA
InterContinental , savourez la variété de plats internationaux dans I'un de nos restaurants ou
détendez-vous simplement au bord de la piscine a la fin d'une journée d'exploration.




TOTAL PAR PERSONNE base double : 3 435 €

Supplément chambre individuelle : 490 €
TARIF BASE 6 PERSONNES MINIMUM

Les tarifs incluent

Le vol intérieur Doha — Bahrein — Doha (GulfAir)

Le supplément pour le vol retour différé Doha — Paris (tarif soumis a reconfirmation au
moment de la réservation)

Les transferts en véhicule privatif

L'hébergement base chambre double et petits déjeuners

Les repas mentionnés au programme, hors boissons,

Les entrées, visites et excursions mentionnées dans le programme, avec guide francophone
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Les tarifs n’incluent pas

Les repas non mentionnés dans le programme ci-dessus,
Les boissons,

Les dépenses a caractére personnel,

Les assurances,

Les pourboires,

Tout ce qui n’est pas mentionné dans « Les tarifs incluent ».
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Le séjour est soumis a la délivrance d'un visa qui est obtenu directement a l'arrivée a
|'aéroport. Deux durées de séjour sont proposées au choix du voyageur et contre paiement
par carte bancaire : 15 jours, au tarif de 5 BHD ; 30 jours, au tarif de 12 BHD.

1 BHD dinar bahreini = 2,29 euros (a ce jour)

LISTE DES HOTELS ou similaires

Etapes Hotels
DOHA Hyatt Regency Oryx
BAHREIN Intercontinental Manama
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