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MAPAR MER 2026 

Extension SRI LANKA 

8 jours / 7 nuits 

Du 24 au 31  Janvier 2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Détail des vols (sous réserve de modifications): 

24/01/2026 MALE 15h35 – COLOMBO 17h30 

31/01/2026 COLOMBO 11H15 – DOHA 13H45 

31/01/2026 DOHA 15H20 – CDG 20H30 

 

 
Embarquez pour une escapade inoubliable entre rizières luxuriantes, plantations de thé 

parfumées, plages bordées de cocotiers et trésors historiques chargés d’émotion. 
Vivez une immersion authentique au cœur des traditions locales, partez en safari-photo et 

explorez des merveilles insoupçonnées. 
Une expérience unique, riche en découvertes et en sensations, vous attend ! 

 
JOUR 1 – 24/01 – MALE – COLOMBO - NEGOMBO 

 
Ayubowan ! Bienvenue au Sri Lanka ! 
 
Arrivée à l'aéroport. Transfert à Negombo et check-in à l’Hôtel 
 
Dîner et nuit à l’Hôtel Jetwing Beach ou similaire, Negombo. 

 

 



 

Jour 2- 25/01 - NEGOMBO – HABARANA – DAMBULLA – SIGIRIYA 

 
Tôt le matin, visite au village de pêcheurs 
 
Retour à l’Hôtel pour le petit-déjeuner. 
 
Avant d’aller vers le triangle culturel, profitez d’une balade en bateau sur le Dutch Canal. 
Ce canal départage la ville en deux, et part vers le sud et vers la capitale, Colombo. Il existait déjà à l'époque de la 
colonisation portugaise et il paraîtrait que dans l'Antiquité et sous le règne de Parakrama Bahu au XVe siècle, les 
Cinghalais avaient déjà un canal, utilisé comme moyen de transport des marchandises. 
 
Transfert à Hiriwaduna pour une excursion dans ce petit village. 
Accueil chaleureux par les villageois, qui vous offriront un « King Coconut », une tasse de thé au gingembre ou du jus 
de fruit tropical. Vous aurez l’opportunité de communiquer avec les villageois et expérimenter la vie locale. Vous aurez 
aussi l’opportunité d’assister à la préparation d’un curry sri lankais pour votre déjeuner. 
 
Balade en bateau - double pirogue avec sièges - sur le lac avec visite d’un « Chena Cultivation » - champ agricole. Profitez 
également une balade en tracteur. 
 
Visite aux Temples et grottes de Dambulla. 
Le temple d'Or de Dambulla, qui a été construit par le roi Walagambahu au 1er siècle avant J.C. Il est aujourd'hui l'un 
des sites du Patrimoine Mondial de l’ UNESCO. Vous passerez de salles en salles pour découvrir de magnifiques 
sculptures de Bouddha. Ses murs et ses plafonds sont couverts de peintures colorées.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dîner et nuit à l’Hôtel Aliya Resort & Spa, Sigiriya ou similaire 

 

Jour 3 – 26/01 - SIGIRIYA – POLONNARUWA – MINNERIYA – SIGIRIYA  

 

Après le petit déjeuner, départ pour la visite de la Citadelle de 
Sigiriya aussi appelée “Rocher du Lion”, grandiose site antique avec 
les fresques mondialement réputées des “Demoiselles de Sigiriya”. 
Ce site est classé au Patrimoine Mondial de l’UNESCO, et a été 
construit au Vème siècle.  Le 'Lion Rock "est une citadelle d'une 
rare beauté, à une hauteur de plus de 200 mètres de la jungle.  



Après le déjeuner, transfert à Polonnaruwa, pour la visite 

du site archéologique de Polonnaruwa, où les Rois de 

Ceylan s'installèrent au XIème siècle après avoir délaissé 

Anuradhapura pour capitale. Au bord du romantique lac de 

Parakrama et dans un parc peuplé de singes, on peut 

découvrir la statue du Roi Parakramabhu, son Palais, la 

salle d'Audience, le Bain Royal. S'ajoute à cela la Chambre 

des Reliques, le Galpotha (livre de pierre mesurant 8 

mètres), le Temple dédié à Shiva ainsi que le fameux 

temple-caverne de Gal-Vihare et ses 4 statues de Bouddha. 

 

En fin d’après-midi, vous partirez en safari dans le Parc National de Minneriya, où vous pourrez observer différents 

animaux et en particulier des oiseaux rares, des daims et des éléphants, au bord du lac Kaudulla. 

 

A partir de l’entrée du Parc, la visite se fera en 4x4.  

 

Retourner à l’hôtel 

Diner et nuit à l’Hôtel Aliya Resort & Spa, Sigiriya ou similaire 

 

 

Jour 4 – 27/01 – SIGIRIYA – PIDURANGALA – MATALE - KANDY 

 

Départ tôt pour la visite de Pidurangala. Grimpez au sommet du temple pour admirer la statue du Bouddha couché 

récemment restaurée. 

 

Admirez le magnifique lever de soleil depuis ce point de vue au sommet d'un rocher, avec des vues panoramiques sur 

Sigiriya au loin. 



Transfert à Kandy avec un arrêt en route à Matale afin d'y visiter les jardins d'épices pour lesquelles le Sri Lanka est très 

connu. C'est l'occasion d'en connaître plus sur la culture de celles-ci et ses différents procédés de transformation. 

Ensuite, dégustation de thé aux épices et massages avec des produits naturels dans les jardins. 

 

Déjeuner 

 

Continuation pour Kandy, la capitale du bouddhisme, magnifiquement située à 350m d'altitude et bordée de collines, 

naturellement ordonnées autour du Lac Sacré. 

Centre culturel du pays, la ville tomba aux mains des Anglais dès 1815. Nichée dans une vallée verdoyante (entre les 

dernières rizières et les premières plantations de thé), entourée de basses collines et bouclée par le Mahaweli, la plus 

grande rivière du Sri Lanka, Kandy reste un centre d'artisanat, de musique et de danse. Charme, splendeur du passé et 

sérénité décrivent la ville en quelques mots. 

 

En fin d’après-midi, spectacle de danses Kandyennes avec grande marche sur le feu. 

En soirée, visite du Temple de la Dent ou « Dalada Maligawa» qui renferme la relique sacrée de la Dent de Bouddha. 

Dîner et nuit à l’Hôtel Earl’s Regency, Kandy ou similaire. 

 
 

Jour 5 – 28/01 – PERADENIYA – NUWARA ELIYA 

 

Petit déjeuner à l’Hôtel 

 

Le matin, visite au Jardin Botanique de Peradeniya. 

 

 

Parmi les plus beaux au monde, ils possèdent les plus belles espèces tropicales d'arbres, d'épices, de fleurs et de fruits, 

sur près de 60 hectares. Il fut un temps ou ce jardin était réservé exclusivement à la royauté de Kandy. Aujourd'hui, à 

notre grand plaisir, les visites sont ouvertes à tous les curieux de la nature et de sa beauté colorée. 

 

Ensuite, partez au marché en Tuk Tuk, pour faire les courses avec votre Chauffeur Guide et transfert à la maison d’hôte 

pour préparer les différents plats pour le déjeuner. Déjeuner local chez l'habitant. 

Transfert à Nuwara Eliya et visite de la ville. 

Nuwara Eliya est aussi appelée “Little England”. Cette station de montagne (1900m d’altitude) s’étale dans une vallée 

en forme d’ellipse au pied du mont Pidurutalagala (2520 m), le plus haut sommet de Ceylan. 

 
Dîner et nuit au Grand Hotel, Nuwara Eliya ou similaire 

 
 



Jour 6 – 29/01 – NURAWA ELIYA – ELLA - YALA  

 
 
Petit déjeuner à l’Hôtel. 

Le matin, vous découvrirez le « pays du thé » : Les plantations confèrent au paysage un aspect très particulier. La récolte 

est toujours effectuée par des femmes. Ces cueilleuses, vêtues de « longhis » aux couleurs vives, qui vont d’arbuste en 

arbuste, dénudant d’une main habile les jeunes bourgeons et les feuilles tendres. 

 

Visitez aussi une usine dans laquelle les fameux thés de la Perle de l’Océan Indien y sont fabriqués. Voyez la façon dont 

les thés sont classés et goûtez à ce qui se fait de meilleur au monde en la matière. 

Déjeuner en ville ou à emporter selon l’heure du train. 

 

Transfert à la Gare de Nanu Oya et prenez le train vers Ella.  

(Places réservées sous réserve de disponibilité) 

A l’arrivée à Ella, vous pouvez visiter la ville, le pont aux neuf arches  

et le petit pic d’Adam si le temps permet. 

Ella, terre immaculée, est un petit village de la province d'Uva.  

Située au sud des régions montagneuses de l'île, ce petit village offre 

une vue à couper le souffle. On s'éprend de son caractère paisible  

et de la quiétude de ses pics verdoyants. 

 

Transfert vers Yala, arrivée tardive à l'hôtel. 

 

Diner et nuit à l’Hôtel Jetwing Yala, Yala ou similaire 

 
 

Jour 6 – 30/01 – YALA – GALLE - BERUWALA 

 
Départ tôt pour un Safari dans la Parc National de Yala. 

Le Parc National de Yala : l’ancienne réserve de chasse, transformée en parc naturel depuis 1938, affiche une superficie 

de 1 500 km². On y trouve une grande variété de la faune se composant des éléphants, des léopards, des buffles 

sauvages, des ours noirs, des chacals et des macaques, des crocodiles, des sangliers et beaucoup d’autres animaux. Ce 

parc national est également un paradis pour les oiseaux, on y compte plus de 130 espèces d’oiseaux, endémiques et 

migratoires. Le parc à l'une des plus fortes densités de léopards du monde. 

 

 



Transfert à Galle avec un arrêt à Weligama pour voir des pêcheurs sur échasses si le temps permet. 

Weligama est un village de pêcheurs qui s’étend sur une longue baie et il est un arrêt principal sur la ligne Matara –

Colombo parce qu’il est connu pour ses pêcheurs sur échasses qui font la joie des photographes. (Attention : ils 

demandent des pourboires !). 

 

Continuation vers Galle. Déjeuner. 

Visite de la ville. 

Cette paisible cité de 76 000 habitants fut le principal comptoir hollandais de Ceylan avec un port autrefois très actif et 

la plaque tournante du commerce des épices. La ville ancienne, entourée de remparts datant de l'occupation 

hollandaise, possède un charme colonial délicieusement nostalgique. On y admire d’antiques demeures et la Groote 

Kerk, église datant de 1754. Les dentellières vendent toujours leurs ouvrages sur les remparts, perpétuant une tradition 

héritée des Portugais. Visite du fort et des remparts, de l'église et des maisons coloniales. 

Transfert à votre hôtel sur la plage pour la dernière nuit. 

Diner et nuit à l’Hôtel Cinnamon Bey, Beruwala ou similaire 

 
 
Jour 7 – 31/01 – BERUWALA – AEROPORT  

 
Départ matinal pour le transfert vers l’aéroport, vol retour vers Paris (via Doha). 



 
 

 

TOTAL PAR PERSONNE base double : 2 780 €  

Supplément chambre individuelle : 650 € 

TARIF BASE 4 PERSONNES MINIMUM 

 
 

Les tarifs incluent 

 Le vol intérieur Malé - Colombo 
 Le supplément pour le vol retour différé Colombo – Paris via DOHA. 
 L'hébergement base chambre double en formule pension complète, du déjeuner du 24 janvier au petit 

déjeuner du 31 janvier (hors boissons) 
 Les entrées, visites et excursions mentionnées dans le programme, avec guide francophone 
 Le transport en véhicule climatisé durant votre circuit 

 Les taxes gouvernementales. 
 
 

 

Les tarifs n’incluent pas  

 Les frais de visa pour le Sri Lanka (ETA à faire en ligne avant le départ, ou à l’arrivée sur place) 
 Les repas non mentionnés dans le programme ci-dessus, 
 Les boissons,  
 Les dépenses à caractère personnel, 
 Les assurances, 
 Les pourboires, 

 Les droits de photos et vidéo sur certains sites 

 Les excursions et activités en option 
 Tout ce qui n’est pas mentionné dans « Les tarifs incluent ». 

 

 

Le déroulement de nos programmes est donné à titre indicatif. Les prestations prévues seront respectées. Les 
programmes sont susceptibles de modifications en raison d’impératifs indépendants de notre volonté tels que 

rotations aériennes, horaires de train, jours de marché, état des routes… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Azur Destinations  S.a.r.l.Lina Evasions au Capital de 7 500 € 
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